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Il Comitato Disabilità Municipio X APS 

organizza gratuitamente attività di:  

➢ SKATEBOARDING 

➢ BASKET 3X3 

rivolte ai ragazzi ed alle ragazze con disabilità del CDMX senza limiti di età 

Gli incontri si terranno il Mercoledì pomeriggio,                                            

dalle 15.00 alle 16.00 il primo gruppo e dalle 16.00 alle 17.00                           

il secondo gruppo presso                                                                                        

THE SPOT SKATEPARK                                                                                                  
Via Nostra Signora di Bonaria 13, Lido di Ostia - Roma                                                                                                                                                          

L’attività avrà inizio il 01 Aprile 2026. 

DESCRIZIONE E FINALITÀ DEL PROGETTO 

The Spot presenta un programma innovativo per i ragazzi e le ragazze del CDMX APS, 

che trasforma le loro caratteristiche uniche in punti di forza attraverso attività 

coinvolgenti e strutturate in un ambiente sicuro ed inclusivo. Qui i giovani potranno 

esprimersi, sviluppare nuove competenze e costruire relazioni positive sotto la guida di 

educatori specializzati. 

Le attività sono progettate per far emergere le capacità uniche di ogni partecipante. Un 

ambiente strutturato ed inclusivo favorisce lo sviluppo di competenze sociali, l'amicizia 

ed il senso di appartenenza. I ragazzi imparano a collaborare rispettando le proprie e le 

altrui peculiarità. 
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Attraverso le conquiste quotidiane ed il riconoscimento dei progressi individuali, i 

partecipanti rafforzano la fiducia in loro stessi e nelle proprie capacità di superare le 

sfide. 

Ogni percorso viene adattato alle caratteristiche del partecipante, con obiettivi 

progressivi e strategie specifiche per valorizzare le potenzialità individuali. 

Il rapporto numerico educatore-ragazzi è studiato per garantire attenzione 

individualizzata. 

 

PARTECIPANTI 

Le attività sono rivolte ad un gruppo di 5 ragazzi e ragazze.                                                  

Ogni partecipante dovrà essere accompagnato da una persona (familiare, assistente, 

etc…) che sarà presente nella struttura o accanto al ragazzo, se necessario, per tutta la 

durata dell’attività. 

Come per le altre iniziative del CDMX APS, sarà creata una chat wa dedicata nella quale i 

partecipanti potranno inserirsi. 
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